1. Hattinger Sangrok Cup
Taekwondo Formen Meisterschaft

und Benefiz L.ehrgang

(Spendenaktion fiir die Obdachlosenhilfe Niederwenigern hilft und Jugendarbeit der

Veranstalter:
Ausrichter:
Termin:

Ort:

Anmeldung

Meldeschluss:

Startgebiihren:

Aufteilung:

Eintrittspreise:

Bankverbindung:

Taekwondo Abteilung VFL Winz-Baak 1912 e.V.)

VIL Winz-Baak 1912 e.V.

Beate Oebel und Team

Samstag, 20.06.2024 von 11.00-16-00 h, Einlass ab 10 h
Sporthalle Talstrafle 17, 45525 Hattingen-Mitte

V{l Winz-Baak 1912 e.V Abteilung Taekwondo
Beate Oebel

im Westenfeld 4c

45529 Hattingen
taekwondohattingen(at)gmail.com

0178 921 682 1

bis zum 15.06.2024 16 Uhr erbeten. Zahlbar innerhalb von 5

Tagen auf das Konto bzw. bar an der Tageskasse

Formen Traditionell/ Lehrgang: 10 Euro
weitester Sprungtritt 10 Euro

Mattenbereich 1 und 2: die verschiedenen
Lehrgangsunterweisungen

Mattenbereich 3: Poomsae Cup
Zuschauer 3 Euro, Kinder bis 5 Jahre frei

Volksbank Sprockhdével,
IBAN: DE69 4526 15VIER7 0013 3874 00

Teilnehmer: offen fiir alle Clubs, Vereine, Schulen, Einzelsportler, Verbdande und Stile.

Turnierbedingungen:

Poomsae nach WTF Kukkiwon Richtlinien. Entweder der
Giirtelfarbe entsprechend oder 1 hoher.



Medaillen:

Betreuung:

Lehrgang:

Cafeteria:

Haftung:

Weitester Sprungtritt: Es muss ein im Taekwondo
vorkommender Tritt sein, welcher bleibt dem Sportler
iiberlassen. Es wird ab der Absprungmarkierung gemessen.
1.,2. und 3. Platz erhalten jeweils eine Medaille.

max. 2 Betreuer pro Team (Betreuer sind verpflichtet Hallenschuhe
mit heller Sohle zu tragen). Bitte Kinder- oder Personalausweis
mitbringen.

Sportler, die am Lehrgang teilnehmen, bringen bitte

bequeme Sportkleidung, Gii; Dobok oder ahnliches mit. In der
Turnhalle sind Turnschuhe mit heller Sohle zwingend (
Mattenschuhe oder Hallenschuhe) vorgeschrieben. Der
Sportbereich und der Zuschauerbereich (Rdnge) ist getrennt! Bitte
Budo Etikette einhalten!

Zu giinstigen Preisen erhalten Sie kalte, sowie warme Getranke
und Speisen. Spenden sind herzlich willkommen!

Ausrichter und Veranstalter iibernehmen keinerlei Haftung.

Bei Minderjahrigen ist eine Einverstandniserklarung der
Erziehungsberechtigten mitzubringen. Bei Abwesenheit der
Teilnehmer wird der Teilnahmebeitrag nicht zuriickerstattet.
Teilnahme fiir den Lehrgang auch spontan am Lehrgangstag
moglich. Teilnahme nur mit gesundheitlichen Voraussetzungen, auf
der der/die Teilnehmende selbstverantwortlich achten muss.

Jeder Zuschauer und Teilnehmer ist damit einverstanden und in Kenntnis gesetzt
worden, dass Bilder, Fotos, Videos und dhnliches erzeugt und weiterverarbeitet, auch
genutzt und vertrieben werden in den unterschiedlichsten Medien (

Zeitung, Internet, social Media usw.). Bitte dies bei Betreten der Sporthalle beachten!!



